Режим  учебной и внеурочной деятельности 
учащихся 1, 2 классов МБОУ Крыловской оош 
 на 2014-2015 учебный год
	№ п/п
	Мероприятия 
	Время 
1-2 классы

	1
	Приход в школу
	8.10

	2
	1 урок
	8.30 – 9.05

	3
	Завтрак
	9-15 – 9-25

	4
	2 урок
	9.25 – 10.00

	5
	Динамическая пауза
	10.00 – 10.20

	6
	3 урок
	10.20 – 10.55

	7
	4 урок 
	11.15 – 11.50

	8
	Обед
	12.00 – 12.30

	9
	Прогулка, игры на воздухе (5 урок) 
	12.30 – 13.15

	10
	Внеурочная деятельность  (занятия по интересам)
	13.15 – 13.50



[bookmark: _GoBack]Режим  учебной и внеурочной деятельности 
учащихся 3, 4  классов  МБОУ Крыловской оош 
на 2014-2015 учебный год

	№ п/п
	Мероприятия 
	Время 
2, 3  классы

	1
	Приход в школу
	 9-10

	2
	Завтрак
	9-15 – 9-25

	3
	Внеурочная деятельность ( занятия по интересам)
	          9.25 – 10-10

	4
	1 урок
	10.20-11-05 

	5
	2 урок
	11.15-12-00

	6
	Обед, динамическая пауза
	12.00-12.30

	7
	3 урок
	12-30-13-15

	8
	4 урок
	13-25 -14-10

	9
	5 урок 
	14-20-15-05



